
NOMB,RE':

\.1=

j                PRE TEST
I

\

PREGUNTAS\ I                                                   '
\

Marque con L]na X unatsp`la \respLlesta

6Cuant-a {iempo. pasas+frente a pantal[as a.RAenos.del  hera       `'
cada dfa? I(Tel`evi±or; c.6lu]ar a '` b.Entreunay,doshoras      '                            `
?pmputador)                          i f,\ tc. Mas de dos hora's

* Ca§i'tg,d'o el dia

tcuLanto tiempo su`6l..es.moverte a jugar        , *Masdeunariora.,                        +          i   ``^
cadadi-a?        `L         j                                                      J b..En{re30 minutes y L]pa`                         f  `        i

\                                                             ,., hora      .

(
C. IV[enos de 30 ,minutes          ..                               `4
d. Noihago ejercicio, o no                '

+
I,

I,uego mLichoL                      \t`,

/

` €Participas en cla§e de e`d'ucaci6n fisi`ca.entuescLJ6Ia?``
I-a.Si,siempre

9fov`:Cee:usta particibar        i                   `.t
\}+

d.Notenemo.s,,cl`asede`                            `  `          -
+,`J''

educaci6n .fisica
(

i \
|Qu6 cre'«?s que te.i.inpide realizarmas      . LI i a. No tengo.'tiem.po`o no
actividad`fisica?      1                                                   )\,~,\*+' me gusta          I               .'

b. N.a I?ngo.un lugar                                         `
seguro-parajugario      .:   I
hacer ejercjcio_.                                                    `*   t`
.fi pfefiero hacer ctras                   yt                 A
cosas colno el teleyisor,
ce]ulaT a coiriputa.dor.             '

•                   ,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           \             .1'



NOMBRE:

I,,

.PRE.TEST

GJRA.DO;         ck:a                ,.

...-     :     -...-...-

PFtEGUNIIAS lvlarqL].e c.on una`,`X<una sola respt]esta

i~Cuanto tiempo Pasas .frehte a pantallas
',

£ ¥:tnr:Su:: ; ±::ahbras                  \.ca`da gfa? (Tel-evisor, celular.,a              ,
cbmputadof) .                 ,I,, c. Has de dos horas                           .v

d. Casi todo el dia
',    a    .               ,`                 .

::duaaE::7tjempo sue]esmoverte a jugar      I
#Masd6 unahora`.   .:
bir Entre ,30. minut`os y -una             +

/,-+\1,++ •hora
.c. Memos de 3o Tmi`nutos        `
`d. No fiago`fejercicio a no        -

1*. i,uegp.iin`ucho..
`            --     t          .

\`

#x;vs53=spre`          .              ,`        ,
lparticipasren cla§e de educ'a`ci6n'[ffsica
en tu esci[ela?
A,`1,,` c..No me{gusta participar           '`        ``

d. Nb,1e-nerios clase de                `\
educaci6n fisica                           `              :,

a. No tengo tiempo o^ho                                  ,iQu6 crees, q'L]e te impjde ,realizar mss   ,+.  '>
`actividad ffsfca?           +. me g,usta•'\\\,

#uoi:e:':roar:gl:rg:r       \       `\,,i-+,•,L

hacer ejercicio.                          ,  `  ' `+
c. P'r`efi`ero'hacer.otras                                 .
cosas come e[ televisor,                         '
§elu]ar.a corriptitador.       `~

fu.1+`



PRETE§T
E=

+`   NOMBRE:'irfoah     J+--¢jein      .c5ci'{c.'q`

eRADO:   ap&

Pireaci6nTerfe-oriaLdes#&qudid;CaLdes

PREGLJNTAS t Marqdre co-h uriaxi]nasola respuesta       ,

icuanto tiempoi ,Pasas, frehte a pantallas a. Memos de 1' hdra
cada dfa? (Televi±or, celular Lo #.Entre\un?ydos-horas         `             2`computadQr)      *j c. Mas de dos horas

d`. .Casi todcr el dia

dc`uanto,tiempo -sue[est moverte a `jugar
_\     ,`::'¥:tsred:bu#u°troa:y`una

ca.da dfa?

+

L

I  hera   {

3± Memos de 30 minu-tos
d, No hago eiercicio a no
juego much`o.

iiparticipa`s\encla§edeeducaci6n ff§ica Ijisi,sj'empre`\`

en {u escuela?, i

\

b. A veces

::N:%:.eg::tsaci.::e#Ear
educ±ci6n fisica

iQu6-cr`ees qL]e teimpidere
\alizarLtrias.  `

`,

1

a. No terigo tiempo o h`o
actividad ff'sica? \ + me gus`taI. \ \

*.NbtengounJugar.        £`       -
\. seguro p`ara jugar a

\
t

/

\,,JW, hacer ejercicio`.                   .,i.J
• ,c. Prefier'o h`acer otras
cosa§ camp el televis6r,
celti[arocomputadbr.   `                              I      <

J./

/{

-i`



NONiBRE:ue

PRE TEST                   `
'`~'

GRADO:'@`a±+a+ch

Territoria
Direecl*SnTtrritori-aldasa&iSdidecaLdas

/
t

PREGLJNIAS Marq.ue cori una X Lina sofa respuesta,

`£CLlaptp tit5mpo pasas ffente a' ,pa`h.talla.s a. Memos dd 1  hera
•  cada dfa? (Televisor, celular a F Entr-e.una y dos horas

co rTi p`u tador)                                                              f c[ Has de das, horas
\ d. Casi`todo el dfa                                         `,

£Cuantotiemposueles\-moverteojugar £.masde`unahqra.     .`                       `'cada dia? * b. Entre 3`0' minutes y una  '
hora                                                             `
;c. M,enos de 30 min®u.toe
d. No./hagor ejercic'id a no\
juego ,ltiucho'.                                                     I\'=

t`Parti'cipas en cla§e de educaci6n ffsi'ca F. Si' siempre-`
en tu' escllela?'1, b. A v-eces

C. `No me gusts pariicipa.r
d., No tenemos c[ase.de
educaci6n fisica

d`QL]6 crees que te impide rea[izar inas      ` * No tengo tiempo[;o n';                    .ime8usta,
actividad ffsica?

b. No tengo un.ILigar               I                     '.i\.

seguro para jugar a
\                  1\\ Iiacer ejercicio.                                         ,

c. Prefiero ,hacer otras
cosas come el televj§oii; ` I
ce[ular a computador.        `1

`./                                                       '     -1`                               /                                                                                                                                                                                        ``

i.`


